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“O, I ert sdllskap skall jag med gladje ge mig av ut i de
oandliga okanda rymderna, dér vara galar far omfamna
varandra utan att behtva blygas eler bedja nagon annan
an Gud om lov! Ty jag alskar er! --- Prinsessan, min
prinsessa, den skonastekvinnali Sverige, honmed denoblaste
kandorna, de vackragte tankarna! Min, min alskade — och
hon alskar mig, uding.”

“ Gaifran mig du onda kvinna, sa blir jag god igen mot alla
manniskor, till och med mot dig!”

Det & 13 ar melan breven, men de har samma avsadndare
och samma mottagare. De skrevs av August Strindberg till
Siri von Essen. Efter 13 & hade den stormande, ungakérleken
forbytts till ett bittert, sinnessukt hat. Det som borjat sa
vackert dutadei en fornedrande skilsmé&ssoprocess, déar den
store forfattaren knappast skydde nagramedd dadet gallde
att smutskasta och férnedra den kvinna som han en gang
dskat sahogt. Och kanske &nnu dskade under de perioder
dahan befann sig parétt sidaom den skarpagransen mellan
galenskap och genidlitet.



Siri von Essen foddes 1850 paJackarby gard en mil fran
Borgai Finland — von Essen & en svensk-finlandsk adlig
&t, som harsammar fran Westfaen. Hon var sondotter till
en Overse von Essen, som Runeberg begunger 1 “Fanrik
S ssagner” . Hennesfar var enfridsam och godtrogen man,
som trivdes bést med att Sttai nattrock i biblioteket ochlésa
filosofiska verk. Modern Betty var svenska, dotter till en
fastningskommendant av den ursprungligen hollandska
dékten In de Betovu.

Hon var sn makes rakamotsats: livlig, nyckfull, oppen
och med storaanlag fér bade musik, teckning och diktande.
Hon tycktelivet palandet, dit hon ocksaréknade Borga, var
“dddande trakigt” och darfor bodde familjen vintertid i
Helsingfors. Siri var endabarnet och blev omhuldad paalla
upptankligasatt menfick framfor dltl&rasg att det viktigaste
av dlti livet & sanningen. Att stafér sinaord, adrig skylla
pa andra, ddrig hdmnas dler svika. | de idealen var bada
forddrarnadverens. Hickan blev enblandning av derasolika
temperament. Fadern talade svenska med henne, modern
franska. | 13"arsddern f6ljde hon med foradrarnatill Paris
pa ett 1angt besok.

Ar 1867 hade den opraktiske von Essen trassat in g i
skulder saillaatt Jackarby inte stod att rédda. Han reste il
Sverigeoch lat hustrun forsdkaredaupp elandet (ett monster
som senare flera ganger aterupprepades i Siri von Essens
aktenskap med August Strindberg: det blev hustruns sak att



roja upp det virrvarr maken stdlt till med...). 1868 kom
ocksa Siri till Sverigei sdllskap med modern. Fadern hade
forvandlats till en vresig och ddrande enstéring och dog
hastig en kv, da han satt i sin 1anstol medan Siri satt och
|aste hogt; bara en rosding och han var dod.

Siri tillbringade somrarnahos g aktingar | Sodertajeoch
Strangnas. Vankretsen var stor ochtill den d6t sig snart ocksa
“en &kta svensk |§jtnant”, baron Carl Gustaf Wrangdl vid
Svealivgarde. “Jag & ganska betagen | honom”, skrev Siri
till sn vaninna Congtlance. “Han & utmarkt behaglig och
jag tycker mycket om honom, men jag & g precist kar,
aminstone g dodligt, i honom”.

Till déktensfortjusning komdet till enforlovning mellan
Siri ochden attaar dldreWrangd, som almént betraktades
som ytterst sympatisk, adel och rattankande. De gifte g —
och darmed Overgav Siri en av sina starkaste ungflicks-
drommar: att bi skadespelerska. Det var otdnkbart for en
gift kvinna ur societeten att arbetai det yrket.

Sirl fodde en dotter, Sigrid, som blev Juk och dog |
mycket unga a. Siri levde ett till det yttre lyckligt liv som
“den sota lilla vardinnan” och “den dskliga husmodern”,
men | vissa stunder var den parfymerade bomullen nara att
kvava henne. Det var | det 1&get hon traffade den unge och
omtalade forfattaren August Strindberg. Genom en bekant
hade Wrangdls bjudit hem honom, de bodde for ovrigt |
samma vaning, Norrtullsgatan 12, dar Strindberg bott som



barn. Han var for blyg for att komma, men en dag méttes
han och Siri pa Drottninggatan och hon vackte omedel bart
hans poetiska fantas. Han kom att bli som barn i huset hos
baron Wrangel och hans ungamaka. Han hade vant sig vid
att dltid ha taggarna utat, men hos dem kunde han dra in
dem. FOr Siri kom han att bli en hjdlte, som kampade mot
|6gn och hyckleri. Men det drgjde lange innan hon forstod
att det hon betraktade som en “sdllsynt sympati mellan tva
beddktade gdar” var en djup passion. Inte ens det faktum
att hennes make foralskade sig en av hennes vackrakusiner
rubbade henne namnvart.

Strindberg var mycket tidigare pa det klara med sina
kanslor, som Overgick till en obetvinglig lidelse. Sam-
manbrottet kom da han bestamt sig for att fly till Paris och
skulletaavsked av Wrangels: Siri brasti grét, dog armarna
om honom och kysste honom. Strindberg hade inte hunnit
langre an till Dalaré med baten soderut, dahan kréavde att bli
|landsatt, kastade g | vattnet — det var oktober — och satte
sig paenklippafor att bli ordentligt nedkyld. | stéllet for att
do i lunginflammation, som han hade hoppats, hamnade han
pa ett vardshus i feber och skrev ett hysteriskt brev till
Wrangels. Dessa for omede bart till Daaro for att ta hand
om honom och han atervande till Stockholm.

Hela vintern gick, full av ditningar, men inte forran |
borjan av mas 1876 kom det 6gonblick, dade bada, Siri och
August, avd 0jade snakandor for varandra.



Det stod snart klart for ala parter att en skilsmassa var
det enda mojliga. Hela d&kten von Essen rakade i uppror.
Siris mor blev §uk av sorg. Hon skrev védjande brev bade
till August och Siri, men Siri hade bestamt s g.

“August har adrig varit min dskare, men det & min
fastafresatsatt safort lagen det tillater bli hansvigdamaka.
--- Jag & icke skapad for ett stillahem med frid och rosendoft.
Jag behOver strid for att finnamin lycka. --- Jag & ¢ fodd
till kvinna— Gud har &gnat mig till artist.”

Det blev manga pinsamma férvecklingar, men mellan
Siri och Carl Gustaf Wrange! bibehdlls vanskapen badefore
och efter skilsméssan. Han skrev omtanksamma brev till
henne: “Av hdamin g8 tackar jag dig for dear vi i frid och
lycka varit forenade’ .

Med Strindbergs stdd var Siri nu besluten att bli
skadespel erskaoch repeteradeintensivt infor sin teaterdebut.
| borjan av & 1877 dog henneslilladotter Sigrid, men redan
ett par veckor senare genomforde hon stt forsta prov vid
Kungligateatern och engageradesfor ett spelar. Sammavar
dog modern Betty von Essen. Under loppet av nagot ar hade
den 27"ariga Siri genomgatt en fullstandig metamorfos och
var beredd att borjaett helt nytt liv.

“O, lat mig ligga pa mitt ansikte och kyssa dina
knappkangor tills jag blir svart som den bleka doden om
minabldaldppar!” skrev Strindbergi ett av enlang rad gana



karleksbrev. “ Alskamig altid eler jag biter digi strupen sa
att du dor!”

Dagen fore nyarsafton 1877 vigdes August och Siri.

| de flestaav Strindbergs aktenskapsdramer — och aven
| hans verkliga ktenskap — aterkommer sammafaser. | den
forstadar kérleken ner som en blixt, nér han méter kvinnan.
| den andradyrkar han undergivet den dskades himmelska
skonhet och langtar efter att fa vila vid hennes brost. | den
tredjefasen har den dlskadetagit forstasteget till enintimare
forbindelse och han blir den stolte dskaren: den var den
fasen som nu fortsatte efter giftermalet.

En dotter foddes “for tidigt” efter nagramanader —hon
|dmnades hos barnmorskan med dog redan paandradygnet.
1880 kom dottern Karin och aret efter dottern Greta. Till det
yttre var aktenskapet mycket lyckligt. Med Augusts fulla
stod fortsatte Siri sinteaterkarriar vid Kungligateatern. Hon
gjorde ocksa ett gastspel i Finland. Under tiden satt August
med detvasmaflickornapa Ostermalmsgatan 23, en trappa
upp, och skétte hushdlet och skrev. Somrarna tillbringade
man pa Kymmendo, dar malaren Carl Larsson oh zoologen
Anton Stuxberg hordetill deframstai en stor vankrets. “Du
ar en hedersknyffel”, skrev Carl Larsson, “och din fru den
godaste och klokaste kvinnovarelse.”

De ekonomiska svarigheterna i borjan av aktenskapet
kunde redas upp | och med “Ro6da rummet”, som kom ut
hosten 1879 och blev den moderna prosansgenombrottsverk



| svensk litteratur, fick man det till och med ganskagott stalt.
Det var Siri som skotte rékenskaperna.

Det gick bra sa lange framgangarna fortsatte, fastén
Strindbergs otdlighet oftavalade konflikter. Han haderinga
forstael sefor Sirismamedvetnaoch energiskasétt att arbeta,
tyckte det gick for langsamt med hennes karridr. N&r han
sedan fick kritik for det kulturhistoriska verket “ Svenska
folket” skrev han deninfernaliskt elakapamfletten” Det nya
riket” och blev med en gang en av de mest hatade mannen i
|andet.. Hansmisstanksamhet tog Gverhanden, han bestamde
sig for att fly fran Sverige — och familjen skulle med.

Siri gavsinget val. HontvingadesOvergeteaterkarridren,
dar hon haft stora framgangar. Hon var inte sarskilt stark,
hon hade tva sma barn och var ater havande. Det skulle bli
en ganska kort utlandsresa och man hade talat om den
tidigare. Meni gdvaverket blev det enlandsflykt somvarade
| sex ar. Under den tiden var familjen Strindberg bosatt pa
omkring 20 olikaorter i Frankrike, Schweiz, Italien, Tyskland
och Danmark. Sonen Hansfoddesi Paris.

Under dessa osékra ar foll det mesta av ansvaret for
familjen pa Siri. Hon var opraktisk och hade inget storre
intresse for hushallsarbete, men detta kompenserades av
hennes starkapliktkanda. Hon hade standigabekymmer for
ekonomin. Hon skétte alla uppkop och det var ocksa hon,
som svarade for packandet och allt sadant under de otaliga
uppbrotten.



Strindberg 8gnade sig sa gott som enbart at att skriva.
Siri trodde pa hans geni och hade lart sig hur snabbt han
kunde byta mening. Hon hade st6tt honom i alt men i och
med “GiftasI1”, dar hans kvinnohat brét ut for fullt, kunde
hon inte langre tiga: hon bad att i fortsdttningen fa dippa
l&sa vad han skrev, “for hemfridens skull”. Hon insag att
Strindberg i och med den boken hade forstort for bade sig
gav och henne, att hennes skadespdarkarriar var dut for
altid, att dlt var forstort. Hon langtade hem och hon langtade
efter egnainkomster, trétt paden pinande osékerheten. Men
vargt av dlt var att hon hade borjat forlora aktningen for
Strindberg och inte als kunde folja med 1 hans standiga
asiktsbyten och sinnesforandringar.

Det var dags for nasta fas | det Strindbergska akten-
skapsdramat: hans mindrevardeskansdor flammade upp,
misstanksamheten blev forfoljelsemani. Nar han méarkte att
Siriskarlek borjade avta gick han till motattack, anklagade
henne fOr otrohet, grdade och provocerade. §alv svarade
hon med forakt. Hosten 1887 borjade detalaom skilsméssa.

Den femte fasen som préglades av ursinnig maktkamp,
térande svartguka och hat, utspelade sig i Danmark. En
sommar bodde Strindbergs dér paett underligt, havt forfal let
“dott”, Skovlyst vid Lyngby. Nar Strindberg forst falskeligen
angivit forvataren for st6ld och sedan gav, pa lika |6sa
grunder, anklagatsfor overgrepp mot forvatarenssyster, gav



han sig hals 6ver huvud paflykt till Berlin och [éamnade som
vanligt & Siri att réjaupp efter sig.

Vid arsskiftet 188889 gjorde Strindberg ett forsok att
startaen egenteater | Kdpenhamn. Siri skullefaen ny chans
pa scenen och utndmndes till och med till “direktris’. Hon
gick till verket med stor energi men bavade inom sig for
samarbetet med den nyckfulle Strindberg. Det blev ocksasa
att hans svartgukatog Overhanden. Trots att makarnaredan
ett ar tidigare ingivit skilsméassoanstkan med motiveringen
“hat och ovilja’ blev han utom sig, da han inbillade sig att
Siri hade ett forhalande med sin unge motspelarei “ Froken
Julie’. Efter nagra forstallningar tvingades Siri likvidera
helaforetaget — Strindberg reste hem till Sverige, hittade en
bostad i skdrgarden och borjade skriva.

Till S 1 Képenhamn kom en rad brev. | ena stunden
|angtade han efter henne och bonfdll henne att kommamed
barnen, i nasta brann hans hat. Siri svarade inte pa breven,
hon reagerade knappast |angre. Hon hade statt ut med mycket
under aren med August Strindberg, fantasti skabeskyllningar
och misstankar, fruktansvardaforolampningar —och hennes
kérlek och medlidande hade fatt henne att Gverse med det.
Varjegang han hade sokt sigtill henne, uppriven och hjdplos,
hade hon tagit emot honom och lovat glomma. Men nu gick
det inte [angre.

Och det som definitivt dodade Siris karlek var hans
misstanksamhet: han hade Oppnat hennes brev, beskyllt



hennefor otrohet, forsokte forstérahennes rykte bade bland
vanner och obekanta. Alldeles utan orsak. Bara en gang
berdrde Siri den saken infor Sn dldsta doteter’

- Jag har verkligen inte bedragit er far, sa hon.

Under den langa, fornedrande skil sméssoprocessen blev
smutskastningen an varre: hon beskylldes for att supa och
stjda, for att forsumma sinabarn, for att ha mordat sitt och
Strindbergs forsta barn. Men gdav holl hon sig hela tiden
lugn. In i det ssta hade hon hoppats att de skulle kunna
kiljassom vanner —att nagot skullefinnaskvar av dengamla
kérleken, men forgaves.

Skilsmassan fullbordades 1892. Samma ar gav Sig
Strindberg av pasin andra“landsflykt”. Aret efter gifte han
sig med den Oogterrikiska skriftstdlarinnan Frida Uhl, med
vilken han fick en dotter. Det aktenskapet upplosts formel It
1897, men makarnahadedaintetréffatspatrear. 19011904
var han gift med skadespelerskan Harriet Bosse (som
1927"1930 var gift med Edvin Adolphson).

Siri flyttade 1 mg 1893 med ssnabarn till Finland. Hon
hade avsagt sig allt underhdll fér egen del, men Strindberg
hade sjdlv foreslagit att barnen skulle fa ett manatligt
underhdl pa 150 kr. Under langa perioder var han ur stand
att betala de pengarna, men forsokte altid gora det och holl
ocksa kontakt med barnen. Siri forsokte forsdrjasig genom
Oversattningar och teaterlektioner, mentidvislevde hon och
barnen ytterst fattigt.



Da Strindberg fatt pengar for sina “ Samlade skrifter”
kalade han till sig alatre barnen, som rakade befinnasig i
Stockholm. Han hade lagt sedlar i fyra hogar pa
matsal sbordet, 6 000 kronor | varje, och gav en hog till vart
barn. Om den fjarde hogen sa han:

“ Det har ar till mamma. Det & en gammal skuld.

Dadottern Karin lamnade 6ver pengarnasa Siri endast:

- Skriv till pappa och tacka for pengarna.

Hon visade inga kandor. Men pa kvallen hittade Karin
en liten nasduk glémd 1| modernslanstol. Hon tog upp den—
och den var dldeles vdt.

Siri von Essen” Strindberg avled lugnt och stilladen 21
april 1912. Hon begravdesi snaforddrarsgrav | Sockholm.
Bland kransarna pa kistan fanns en av lager och liljor och
med tvatomma, vita sidenband — den var fran August, som
gav barahade ett par veckor kvar att leva.

“Det gives sdledes anda pa jorden en kérlek som star
over al annan — sa fri fran sinnliga intyrck, sa helig och
ren,” hade Siri skrivit till August som svar pa ett av hans
kérleksbrev. “Denna karlek utan mal — denna innerliga
gdarnas forening — den & en flakt fran himlen!”

Dottern Gretaomkomi enjarnvagsolyckavid Mamdtt
knappt tre manader efter moderns dod och en manad efter
faderns. Sonen Hansdog av hjartfel 1917.



Kvar levde dottern Karin, gift Smirnoff, forfattare och
dramatiker, som avlied 1974 i en dder av 94 ar. | tvabocker
hade hon da skildrat fora drarnas aktenskap.

“Aldrig i mitt liv, varken forr eler senare har jag rakat
en manniskasaoréattvist behandlad”, skrev hon om sin mor.

Artikeln bygger pa Karin Smirnoffs “ Strindbergs forsta hustru” (1925) och
“Savar det i verkligheten” (1956).



1877 var ett omtum-
lande ar for 27-ariga
Siri von Essen. | ja
nuari gjorde hon sin
scendebut som Camil-
lei “En teaerpjés’
och aret avdutades
med att hon gifte

sig med August
Strindberg.



Carl Gustaf Wrangel var Siris féste make. Han var en plikttrogen och
redbar man men nastan helt utan fantasi. Trots att slakten rakade i uppror
nar paret skildes bibeholl Carl Gustaf och Siri vankapen.




Bibliotekamanuensen August Strindberg ar 1875, da han tréffade Siri och
foalskade sig i henne. Efer tva ar fullaav ditningar - daAugust bl a
forsokt ta sitt liv - kunde de gifttasig.




Augut Strindberg under ” landsflykten” vid arbetsbordeet | Gersau 1885.
Han anvande senare pa ett infernaliskt vis bilden som ett bevis pa hur
olycklig han var i sitt &ktenskap. | gava verket var det Siri som tog
bilden for att visa en frisyr som hon tyckte passade maken sarskilt bra.



August Srindberg vid tidpunkten for skilsméssan fran Siri von Essen.



Siri von essen 1902. Hon levde da med sinabarn i Finland.




