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Jan Martenson
Inifran mental g ukhuset

Hér foljer nagraav dikternai samlingen“Dikter
inifran” , som bygger paminapsykotiskaerfarenheter.
Lite symboliskt kan man ségaatt deér skrivnaefter en
|ang nattsfard mot dag. En gang erévrade jag varlden
tillsammansmed Karl ochbrodernaMarx. Har ervrar
jag mig gav med hjdp av bland andra Vincent van
Gogh, Carl Fredrik Hill och Eric Hermdlin:



Det endajag &ger har
ar min egen skugga.
Om jag aminstone

kundegaini den.

N& Gud lagt undan sinapendar
och vérlden var fardigmaad

tog van Gogh vid

och forbéttrade hans arbete.

Nu vacker de ossigen,
barafor att vi skakunnata
annu en sdmntabl ett.



Dostojevskij klokforklarade
|dioten Inom 0ss.

*

Widawa Szymborska trostar mig:
"Hellre det IGjligal att skriva dikter
an det 16jligai att inte skrivanagra.”
Kéarlekentill livet

kan ingen berévamig,

jag som forsokte ta det.

*

En av mina medpatienter
brukar kallasig

Den Skenheliga Birgitta,
en annan Psyko-Patrik.
Skrattet visar 0ss vagen
tillbaka till varaliv.



En av de intagna

hojer sinafingrar

Over osynliga pianotangente.
Ingen hor hans musik,
baraden som forstar

vad han saknar.

*

Det ar frihet jag vill,

atergatill den normalatexten
nar jag just [|amnat

stjarnornas afabet bakom mig.
Spraket, som knappt syns

ens genom optiskainstrument.

*

Hamta upp hinkar med ljus
nerifran ans svarta vatten.



Munch kom hit en dag

med tomma dukar

och aervande ut med tomma.
|bland racker det

att bara légga undan pendarna.

| den &nnu inte pabdrjade bilden
finns alla mgjligheter.

*

| dag hade jag en blind-date
med miggéav.
Men det kom ingen.

*

En aterkommande fraga

| tonarens pojkgang:

" Ar du fodd pa Ryhov?’

Det var namnet pa sinness ukhuset,
dar min mor fick forsta elchockerna
nar hon vantade mig.



Vid blodprovstagningen varjde jag mig,
Overtygad om att de skulle

sprutain HIV-smittat blod.

S ukskoterskans lugna kommentar:
"Har ger vi inte blod,

hér tar vi blod.”

*

Permission nagra timmar.
En ndra van f6ljde mig hem.
Jag vagade knappt gain

| min egen |&genhe,

rédd att motas av nagon
som intevar ja&g

men skurit halsen av mig
nar jag inte var da.

*

Skogsutflykt 1 dag:
en samling darar,
Jag bland dem.



Min dotter gav mig en kastan;,
som skulle bringatur.
Denligger kvar i fickan
ochvarmsav minhand.

Krakornafyller hdahimlen:
morker mot morker
men sprickor av ljus mellan vingarna.

Sorlet har inne

kan ingen tyda,

sorlet dar ute

minst lika oOversattligt.
Erik Beckman har svaret:
"Vem & guk

och vem &r frisk?

Jag! utropar Froding.”



Boken kan bestéllas for 80 kronor (inkl.porto):
Jan.thepoet@gmail.com



